
12月29日 12月30日 12月31日 1月1日 1月2日 1月3日 1月4日

（金） （土） （日） （月） （火） （水） （木）
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　　祝日営業、セルフ祝日営業は10：00～18：00となっています。

※セルフ祝日営業は施設の開放は行いますが、ジム内にトレーナーが不在となっておりますので、ご自身でトレーニングを行って下さい。

クラブワン年末年始スケジュール
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